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Calendriar prévisionnel régional 2008/200%

DATE ~ LIEUX NATURE colT
Dimancha LE MANS 5 MODULES
30r11/2008 SAMOURAI 2000
préparation GRATUIT
physique
approche
techniqua
passage de grade .
compéetition
Sanda
Arbhitrage
Qi gqong
Dimanche Jeune France Préparation GRATUIT
CHOLET passage de grade
26 Avril 2009
Samedildimanche | Les salines Championnat de 3.5 € i
LA BAULE France public !
16/17 mai 2009 SANDA
JUIN 2009 Lieux a i PASSAGE DE Frais de dossier
déterminer | GRADE '
i =
< Pour chague évﬁ.ﬂamant veus recevrez des informations
complémentaires

+ En préparation deux autres stages

Pour tous renseignements :responsable des formations
M.BULECQHN DAVID
composer le 06.86.85.55.00



