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Pour	
  tout	
  renseignement	
  complémentaire	
  –	
  Secrétariat	
  DTN	
  :	
  01	
  40	
  26	
  95	
  41	
  –	
  sdtn@ffwushu.fr	
  

Tout	
  l’été,	
  arbitres,	
  entraîneurs,	
  compétiteurs	
  en	
  herbe	
  ou	
  champions	
  confirmés,	
  se	
  
succèderont	
  à	
  Vichy,	
  pour	
  participer	
  aux	
  différents	
  stages	
  et	
  réunions	
  programmés	
  	
  
par	
  la	
  Direction	
  Technique	
  Nationale	
  au	
  CREPS	
  d’Auvergne,	
  Centre	
  de	
  Haut	
  Niveau	
  
pour	
  le	
  Wushu	
  français.	
  	
  
	
  

  STAGE DU COLLECTIF FRANCE
(2 et 3 juillet) 
 

Ce	
  2e	
  Stage	
  des	
  Collectifs	
  France	
  a	
  réuni	
  21	
  Techniciens	
  et	
  29	
  Combattants.	
  	
  
Le	
  programme	
  s’est	
  articulé	
  autour	
  de	
  tests	
  physiques	
  et	
  spécifiques,	
  contrôle	
  des	
  progrès	
  depuis	
  le	
  
précédent	
  stage,	
  et	
  sélection	
  pour	
  le	
  stage	
  suivant	
  
	
  

•   SEMAINE NATIONALE DU WUSHU
 (22 au 31 juillet) 

 • Concertation	
  sur	
  la	
  refonte	
  des	
  règlements	
  de	
  Kung	
  fu	
  –	
  Wushu	
  traditionnel	
  
(30	
  et	
  31	
  juillet)	
  	
  
Dans	
  le	
  but	
  de	
  faire	
  évoluer	
  les	
  disciplines	
  de	
  Taolu	
  et	
  Sanshou,	
  la	
  Fédération	
  réunira	
  les	
  
spécialistes	
  des	
  disciplines	
  traditionnelles	
  pour	
  une	
  concertation	
  sur	
  la	
  refonte	
  des	
  règlements.	
  

 
 • 1er	
  Stage	
  du	
  Groupe	
  Détection	
  

(22	
  au	
  24	
  juillet)	
  
Pour	
  répondre	
  aux	
  exigences	
  du	
  Parcours	
  d’excellence	
  sportive,	
  la	
  FFWushu	
  s’est	
  engagée	
  à	
  
mener	
  une	
  politique	
  de	
  détection	
  des	
  jeunes	
  champions	
  de	
  demain.	
  
A	
  l’issue	
  du	
  Championnat	
  de	
  France	
  de	
  Sanda	
  Avenir	
  qui	
  s’est	
  tenu	
  à	
  Toulouse	
  les	
  14	
  et	
  15	
  avril	
  
dernier,	
  un	
  «	
  groupe	
  détection	
  »	
  a	
  été	
  constitué	
  avec	
  les	
  jeunes	
  compétiteurs	
  ayant	
  obtenu	
  les	
  
meilleurs	
  résultats.	
  Ces	
  effectifs	
  ont	
  été	
  augmentés	
  avec	
  quelques	
  individualités	
  détectées	
  en	
  
région.	
  
40	
  stagiaires	
  vivront	
  2	
  jours	
  durant,	
  «	
  en	
  immersion	
  »	
  le	
  programme	
  (adapté	
  à	
  leur	
  catégorie	
  
d’âge)	
  que	
  suivent	
  leur	
  aînés	
  des	
  équipes	
  de	
  France.	
  
	
  
 • Stage	
  de	
  Formation	
  des	
  Entraîneurs	
  de	
  club	
  

(28	
  au	
  30	
  juillet)	
  
Ouvert	
  aux	
  professeurs	
  et	
  assistants	
  AMCI	
  –	
  AMCX	
  –AEC,	
  le	
  stage	
  permettra	
  aux	
  candidats	
  
d’obtenir	
  une	
  spécialisation	
  d’entraînement	
  spécifique	
  en	
  SANDA	
  et	
  TAOLU.	
  
Définition	
  du	
  PES,	
  rôle	
  et	
  mission	
  du	
  CDR,	
  rappels	
  physiologiques	
  généraux,	
  maîtrise	
  des	
  outils	
  
d’évaluation	
  coaching,	
  méthodologie	
  de	
  préparation	
  à	
  la	
  compétition…	
  autant	
  de	
  thèmes	
  qui	
  
seront	
  abordés	
  par	
  le	
  DTN	
  Pierre-­‐Yves	
  ROQUEFERE	
  et	
  l’encadrement	
  Equipe	
  de	
  France.	
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 • STAGE DU COLLECTIF FRANCE 
Samedi	
  23	
  au	
  samedi	
  30	
  juillet	
  
L’Equipe	
  de	
  France	
  qui	
  disputera	
  le	
  Championnat	
  du	
  monde	
  d’Ankara	
  (Turquie)	
  du	
  8	
  au	
  15	
  octobre	
  
est	
  au	
  cœur	
  de	
  son	
  processus	
  de	
  sélection.	
  Le	
  Comité	
  de	
  sélection	
  se	
  réunira	
  à	
  l’issue	
  du	
  stage	
  pour	
  
arrêter	
  une	
  «	
  présélection	
  »	
  qui	
  rencontrera	
  l’Equipe	
  d’Iran	
  les	
  27	
  et	
  28	
  août	
  prochains.	
  
	
  

 • MATCH AMICAL FRANCE-IRAN 
Vendredi	
  26	
  au	
  dimanche	
  28	
  août	
  
L’Equipe	
  nationale	
  iranienne	
  qui	
  entretient	
  avec	
  l’équipe	
  de	
  France	
  des	
  relations	
  amicales	
  et	
  sportives	
  
privilégiées	
  depuis	
  de	
  nombreuses	
  années	
  viendra	
  se	
  mesurer	
  à	
  notre	
  sélection	
  nationale	
  en	
  Sanda,	
  
dans	
  le	
  cadre	
  de	
  la	
  préparation	
  du	
  Championnat	
  du	
  monde	
  d’Ankara.	
  
Une	
  délégation	
  d’une	
  trentaine	
  de	
  personnes	
  est	
  attendue.	
  
Les	
  Espagnols	
  et	
  les	
  Belges	
  pourraient	
  rejoindre	
  le	
  CREPS	
  de	
  Vichy	
  pour	
  rencontrer	
  les	
  «	
  techniciens	
  »	
  
du	
  Taolu.	
  
	
  

 • STAGE DE l’EQUIPE DE FRANCE  
Vendredi	
  23	
  au	
  dimanche	
  25	
  septembre	
  
Le	
  Comité	
  de	
  sélection	
  s’est	
  réuni	
  à	
  l’issue	
  du	
  précédent	
  stage	
  et	
  a	
  constitué	
  l’équipe	
  sélectionnée	
  	
  
qui	
  prépare	
  le	
  championnat	
  du	
  monde.	
  Cet	
  ultime	
  stage	
  avant	
  Ankara	
  permettra	
  d’affiner	
  la	
  
préparation,	
  régler	
  les	
  derniers	
  détails	
  des	
  chorégraphies	
  pour	
  le	
  Taolu,	
  optimiser	
  les	
  stratégies,	
  le	
  
tout	
  dans	
  une	
  dynamique	
  de	
  cohésion	
  du	
  groupe… 


