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CHAMPIONNAT DU MONDE JUNIOR DE SINGAPOUR DU 1* au 10 décembre 2010

KEVIN LIM : un K.O. et une médaille de bronze !

La bonne prestation d’ensemble de I’équipe de France qui a disputé le championnat du
monde junior de Singapour a été marquée plus particulierement par la médaille de
bronze remportée par Kévin LIM (-65 kg) en Sanda.

Le jeune athléte, tout juste agé de 18 ans, a vécu pour cette expérience a ce niveau de
compétition, des « premiéres fois » qui marqueront sa vie :

- Son premier podium pour son premier championnat du monde
- Son premier combat remporté par K.O. en huitiéme de finale contre un solide
Egyptien.

Voici ses réactions, a chaud.
Est-ce que tu t’attendais a avoir une médaille ?

Kévin : Oui. Sincérement je suis venu pour chercher une médaille. Mais je ne m’attendais
pas a trouver un tel niveau de compétition. Dans ma téte, je suis parti a Singapour
comme je pars au Championnat de France. J'ai réalisé la différence ! J’ai encore
beaucoup de travail.

Qu’est-ce qui t’a manqué pour obtenir I'or ?
La condition physique : le « cardio. », la « muscu. »... Et un peu d’expérience.
Quelles sont les nations qui t’ont le plus impressionné ?

Les nations qui finalement se retrouvent sur le podium : L’Iran, la Chine, la Russie, le
Vietnam qui dégagent beaucoup de puissance.

Avec qui veux-tu partager cette médaille ?

Je veux remercier mon professeur de club, Jules NAUD, et tous mes partenaires
d’entrainement. Je souhaite aussi remercier 'encadrement de I’équipe de France, pas
trop sévére et pas trop cool, juste ce qui faut pour qu’une bonne communication
s’établisse entre nous, aussi pour sa grande disponibilité.

Je n’oublie, évidemment pas ma famille, pour son soutien inconditionnel.
As-tu des conseils a donner aux plus jeunes qui veulent suivre ton exemple ?

Il faut travailler, travailler et encore travailler...Le physique, les projections, ... tout !
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