
• Ne remplir qu’une seule fiche par club et 
par compétition (autant de fiches que de 
compétitions) 

• L’inscription ne sera pas prise en compte 
si la fiche d’inscription n’est pas 
dûment remplie 

• Remplir la fiche recto verso à l’encre 
NOIRE et en MAJUSCULE 
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Feuille d’inscription régionale à retourner (obligatoirement) au Comité Régional  15 JOURS avant la compétition 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
  
 
 

CATEGORIES D’AGE (2009-2010) 
SAISON 

2009 / 2010 
Année de 
naissance Ages Catégories 

2010 2001-2000 9-10 ans  Poussins 

2010 1999-1998 11-12 ans  Benjamins 

2010 1997-1996 13-14 ans  Minimes 

2010 1995 15 ans  Cadets 1 

2010 1994 16 ans  Cadets 2  

2010 1993-1992 17-18 ans  Juniors 

2010 1991-1976 19-34 ans  Seniors  

2010 1975-1970  35 / - de 40 ans  Vétérans  

CATEGORIES DE POIDS 
� moins de 21 kg  
� de 21,100 à 24 kg inclus 
� de 24,100 à 27 kg inclus 
� de 27,100 à 30 kg inclus 
� de 30,100 à 33 kg inclus 
� de 33,100 à 36 kg inclus 
� de 36,100 à 39 kg inclus 
� de 39,100 à 42 kg inclus 
� de 42,100 à 45 kg inclus 
� de 45,100 à 48 kg inclus 
� de 48,100 à 52 kg inclus 
� de 52,100 à 56 kg inclus 
� de 56,100 à 60 kg inclus 
� de 60,100 à 65 kg inclus 
� de 65,100 à 70 kg inclus 
� de 70,100 à 75 kg inclus 
� de 75,100 à 80 kg inclus (H)  
� + 75 kg (F) 
� de 80,100 à 85  kg inclus 
� de 85,100 à 90 kg inclus  
� plus de 90 kg 

CADRE RESERVE AU RESPONSABLE REGIONAL DES 
COMPETITIONS 

 
COMITE REGIONAL : …………………………………………. 
 
Nom : ………………...……………Prénom : …………………… 
 
Adresse : ………………………………………………………….  
 
Code Postal : …………… Ville : ………………………………... 
 
Tel : …………………………...Mail : …………………………... 
 
Date : ………………… Signature : 
 
 
 
Après vérification des engagements clubs, le Responsable Régional des Compétitions 
(RRC) fera parvenir la feuille d’engagement régional dûment remplie et signée à la 
Fédération Française de WUSHU a.e.m.c. à l’attention du Responsable National des 

Compétitions, dans les délais fixés par les directives nationales. 

Cochez la case de la compétition Sanshou concernée (1 fiche par 
compétition) :  
 

� LE CHAMPIONNAT NATIONAL DE KUNG-FU SANSHOU TRADITIONNEL 
ADULTES (Attention : Il faut être cadet 2 et avoir 16 ans révolus le jour de la 
compétition) 

� LE CHAMPIONNAT NATIONAL JEUNES DE KUNG-FU SANSHOU 
TRADITIONNEL (INITIATION COMBAT ENFANTS) Attention : pour cette 
compétition, seul un certificat médical de « non contre-indication à la pratique du 
Sanshou traditionnel initiation enfants » sera demandé. 
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NOM PRENOM Numéro de licence Date de 
naissance 

Sexe 
M/F 

Catégorie 
d'âge 

Catégorie 
de Poids 

HUANG FEIHONG 18470708ZZZZ9 25 05 77 M SENIORS - 60 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 
 

CLUB : …………………………………………………………………………………….……… N° affiliation : …………………. 
 
Adresse : …………………………………………………. Code Postal : …………... Ville : ……………………………………… 
 
Nom du responsable : …………………………………………….. Tel : ………………… Mail …………………………………… 
 

  
DDAATTEE  ::  ……………………………………………………………………………………..  SSIIGGNNAATTUURREE  DDUU  RREESSPPOONNSSAABBLLEE  CCLLUUBB  ::      
 


