
CHAMPIONNAT DE FRANCE DES TAICHI CHUAN, DES 

ARTS INTERNES TRADITIONNELS & TUISHOU 

 

 

 

Dans un petit mois, à l'entrée de 2011, le dimanche 23 janvier, une grande journée verra le seul 

championnat des Taichi chuan traditionnels, des Pakua et Hsing I et de Tuishou de compétition ! En 

attendant, un an plus tard, Europa Taichi 2012. 

 

En rappel, ce championnat n'a rien à voir avec les championnats du monde IWUF de Taichi traditionnel qui 

favorisent surtout les formes et façons très standardisées des styles. 

 

Nos juges ont appris à reconnaître les spécificités des styles, avec un regard attentif à l'aspect interne, sans 

privilégier ni le gymnique ni l'esthétique. Même si, au fil des années il y a eu un effort sur la tenue. Les styles 

« modernes » sont aussi acceptés, mais les critères de jugement ne sont pas ceux de l'IWUF, ni non plus ceux 

d'une esthétique du spectacle. 

 

L'ambiance entre participants est détendue et devient amicale. Au fil de la journée, chacun découvre. 

Professeurs ou élèves se côtoient en tant que compétiteurs. 

 

Il avait été proposé par Albert Yefimov, un professeur russe du style YangJia Miquan, il y a quelques années, 

que les styles qui réunissaient six personnes pouvaient présenter une épreuve distincte. Il est donc possible 

par exemple que chacun des styles de l'école Yang ou Chen soit présent et participe en tant que « Ecole Chen 

style » y compris dans les armes ou formes rares. Donc il suffit que vous réunissiez pour une même épreuve 

quelques professeurs...  ou pratiquants du même style que le vôtre pour avoir une épreuve propre à votre 

style. C'est utile pour votre groupe, c'est utile pour l'ensemble des styles traditionnels et pour une 

sympathique émulation 

 

On peut trouver les règlements et les feuilles d'engagement sur : 

 

http://www.ffwushu.fr/competition/index.php?page=regle 

 

• pour les Taolu voir : « Taïchi Chuan & Arts Martiaux Internes, Taolu traditionnnel » et non pas « Taolu 

traditionnel » ou « Wushu Taolu » 

 

• et pour les Tuishou : 

- Ne pas oublier les épreuves de groupes, par 3 à 12 personnes avec ou sans armes, et les duos-duels 

(Tuilien, ou Sanshou codifiés) 

- Il faut avoir un passeport sportif et un passeport médical. L'autorisation du médecin peut être écrite sur 

ordonnance ou sur passeport, autorisant la compétition de Taichi chuan, en précisant Tuishou pour ceux qui 

en font. 

 

Pour ce qui est du déplacement, certains comités régionaux, la Région, peuvent participer à vos frais. 

Certaines municipalités remboursent et fêtent les médaillés, mais après coup...  Si vous venez à 6, vous avez 

donc 3 « participations aux frais » possibles après coup si vous avez 3 médailles et avec un peu de chance en 

présentant plusieurs épreuves, y aura-t-il une ou deux autres médaillés ! 



Participer à cet événement dense est vraiment important pour les écoles traditionnelles des arts martiaux 

chinois internes. Venir au moins une fois avant Europa 2012 nous préparera tous à bien recevoir nos amis 

européens d'Italie, Grande Bretagne, Allemagne, Russie, Espagne... 

 

 

 

La Commission Compétition des AMCI traditionnels, 

membre de la Commission des Aspects traditionnels du Collège Technique AMCI 

 

 

 

Inscriptions jusqu'au 16 janvier 

 

Annexe Carpentier - 81 bd Massena - 75013 Paris 

métro Porte de Choisy ou Porte d'Ivry 

 

 

Buvette possible sur place mais on peut apporter son pique nique 

 


